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1) SVRHA
Kontrola infekcija (KI) U Opcoj zupanijskoj bolnici Nasice se provodi sukladno vazec¢im
propisima, sukladno Pravilniku o uvjetima i na¢inu obavljanja mjera za sprjecavanje i suzbijanje
bolnickih infekcija (NN 85/2012 ).

KI ukljucuje: program za prevenciju i kontrolu infekcija, organizaciju i nacela kontrole infekcija.

2) PODRUCJE PRIMJENE
Opca Zupanijska bolnica NaSice osigurava higijenski sigurno okruzenje, a kako bi se izbjegli izvori
i prijenos infekcija i prenosivih bolesti, bolnica ima uspostavljen program za prevenciju i kontrolu
infekcija, sukladno vaze¢im propisima (Pravilnik o uvjetima i nac¢inu obavljanja mjera za

sprjetavanje i suzbijanje bolnickih infekcija (NN 85 /2012).

3) ODGOVORNOSTI I OVLASTENJA
Odgovornost Uprave bolnice:
Ravnatelj ustanove, pomo¢nik ravnatelja za kvalitetu, doktori medicine i glavna sestra
ustanove/pomoénik ravnatelja za sestrinstvo:
l. osiguravaju da bolni¢ki program osiguranja kvalitete i program edukacije odgovaraju

na probleme koje su identificirali zaposlenici za kontrolu infekcija

2 odgovorni su za primjenu uspjesnih popravnih radnji u podruéju u kojem je identificiran
problem.
3. odgovorni su da se program za kontrolu infekcije poveze s programom osiguranja

kvalitete i programom edukacije tijekom rada.
4. Ovi se zaposlenici takoder smatraju izri¢ito odgovornima za primjenu uspje$nih

popravnih radnji i primjenu korektivnih mjera.

4) OPIS POSTUPKA

4.1. Organizacija i nacela kontrole infekcija (KI)
Op¢a zupanijska bolnica Nasice ima oformljeno:
1; Povjerenstvo za kontrolu infekcija
2 Tim za kontrolu infekcija
Povjerenstvo i Tim za kontrolu bolnic¢kih infekcija se sastoje od zaposlenika za kontrolu bolnic¢kih

infekceija.
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Sastav Bolni¢kog povjerenstva:

Bolni¢ko povjerenstvo sastoji se od: ravnatelja ili pomoc¢nika ravnatelja za kvalitetu, glavne
medicinske sestre bolnice/pomocnika ravnatelja za sestrinstvo, doktora medicine specijalista
mikrobiologa, doktora medicine specijalista anesteziologa, doktora medicine specijalista
epidemiologa (vanjski suradnik) , doktora medicine specijalista infektologa (vanjski suradnik), sestre
za kontrolu bolni¢kih infekcija, te drugih zaposlenika prema odluci ravnatelja (predsjednik bolni¢kog
povjerenstva za kvalitetu, predsjednik bolni¢kog povjerenstva za lijekove, i predstavnici bolni¢kih
odjela).

Djelokrug rada Bolni¢kog povjerenstva:

Bolni¢ko povjerenstva za kontrolu bolni¢kih infekcija donosi i revidira prema potrebama i u skladu s
novim spoznajama pisane preporuke za pojedine postupke u dijagnostici, lije¢enju i njezi pacijenata,
ukljucujuéii preporuke za smjestaj i izolaciju pacijenata, kojima se smanjuje rizik prijenosa uzro¢nika
infekcije. Navedeni postupci i preporuke su dostupni svim djelatnicima u elektronskom obliku i
objavljeni na bolni¢kom intranetu u obliku — protokola, postupaka, mjera i preporuka, a prema mjestu

infekcije.

Organizacijska shema Povjerenstva za nadzor i kontrolu bolnic¢kih infekcija

Povjerenstvo za kontrolu |

bolni¢kih infekeija

h 4

Predsjednik Povjerenstva J

(spec. mikrobiolog)

— -~ E—

Sestra za kontrolu i nadzor Clanovi povjerenstva
bolnickih infekcija (Uprava bolnice,

spec. epidemilog,, spec. infektolog , spec.

anesteziolog)
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Sastav Tima za kontrolu bolni¢kih infekcija:

Tim za kontrolu bolni¢kih infekcija sastoji se od lije¢nika za kontrolu bolni¢kih infekcija

(predsjednika Povjerenstva) i sestre za kontrolu bolni¢kih infekcija. Doktor medicine specijalist

mikrobiolog je obvezni ¢lan Tima za kontrolu bolni¢kih infekcija.

Zaposlenici za kontrolu bolni¢kih infekcija u OZB NaSice

Sastav zaposlenika, kao i djelokrug rada u OZB Nasice je sukladno Pravilniku o uvjetima i nadinu

obavljanja mjera za sprjecavanje i suzbijanje bolni¢kih infekcija (NN 85 / 2012). Sestra za kontrolu

1 nadzor bolni¢kih infekcija usko suraduje s Jedinicom za kontrolu kvalitete.

Organizacijska shema Tima za kontrolu i nadzor bolni¢kih infekcija

Povjerenstvo za nadzor

. bolnickih infekeija

| Tim za kontrolu bolni¢kih

& infekcija

l

Lije¢nik za kontrolu
bolni¢kih infekcija
(spec.mikrobiolog)

Sestra za kontrolu 1 nadzor bolni¢kih

infekcija

l

Rukovoditelj Odjela

Glavne sestre Odjela
,.Link sestre*
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Nacela kontrole infekcija:

Nacela kontrole infekcija se provode sukladno Pravilniku o uvjetima i nacinu obavljanja mjera za
sprje¢avanje i suzbijanje bolni¢kih infekcija (NN 85/2012).

Dokumentacija:

Zaposlenici za kontrolu infekcija dokumentiraju i arhiviraju pisanu dokumentaciju o incidentima koji
se odnose na infekcije i prenosive bolesti.

Dokumentacija je u pisanom ili elektronickom obliku, te uvijek zasti¢ena od pristupa neovlastenih

osoba i uvijek dostupna za pregled svim ovlastenim osobama s najnovijim podacima.

Edukacija djelatnika Opce Zupanijske bolnice NasSice:

Edukaciju o prevenciji bolni¢kih infekcija moraju pohadaju svi zaposlenici ustanove koji mogu do¢i
u kontakt s pacijentima ili medicinskom opremom (doktori medicine, medicinske sestre/tehnicari,
zaposlenici koji odrzavaju prostore, kao i svi studenti i pripravnici). O tako provedenoj edukaciji se
voditi pisana dokumentacija koja se ¢uva u arhivi Povjerenstva.

Edukacija se provodi za novoprimljene zaposlenike, te zatim periodi¢ki na na¢in i u vrijeme kada to
odredi Povjerenstvo za kontrolu bolnigkih infekcija OZB Nasice.

Edukacije djelatnika za kontrolu bolni¢kih infekcije se provodi u skladu s Pravilnikom o uvjetima i

nacinu obavljanja mjera za sprjecavanje i suzbijanje bolni¢kih infekcija (NN 85 /2012).

Sustav izvjeSéivanja:

IzvijeS¢a o bolni¢kim infekcijama Predsjednik Povjerenstva dostavlja tromjese¢no Povjerenstvu za
kontrolu bolni¢kih infekcija, Jedinici za kvalitetu, te Stru¢nom vijecu bolnice . Godisnji izvjestaj o
kontroli infekcija se dostavlja Ministarstvu zdravstva i socijalne skrbi (MZSS) prema
standardiziranom obrascu.

Povjerenstvo za kontrolu bolni¢kih infekcija organizira predavanja za sve djelatnike bolnice najmanje

1x godisnje i upoznaje ih s rezultatima rada u cilju prenosenja informacija.

5) VEZE SDRUGIM DOKUMENTIMA

- Pravilnik o akreditacijskim standardima za bolni¢ke zdravstvene ustanove

- Zakon o za$titi puCanstva od zaraznih bolesti (29/1994., 79/2007., 113/2008. 43/2009 )

- Pravilnik o na¢inu obavljanja mjera za sprjeCavanje i suzbijanje bolnic¢kih infekcija (NN 93/02)

- Pravilnik o na¢inu obavljanja zdravstvenih pregleda osoba pod zdravstvenim nadzorom ( NN
23/94, 93/00 )

Dokument ie vlasnidtvo OZB Nagice i koristi se za sluzbene notrehe
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9)

Pravilnik o na¢inu provodenja imunizacije, seroprofilakse, kemoprofilakse protiv zaraznih
bolesti te 0 osobama koje se podvrgavaju toj obvezi (NN 164/04, 4/07 )

Pravilnik o uvjetima koji moraju udovoljavati pravne i fizicke osobe koje obavljaju djelatnosti
obvezatne dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije kao mjere za sprjeavanje i suzbijanje zaraznih
bolesti pucanstva ( NN 35/07)

Pravilnik o na¢inu provedbe obvezatne dezinfekcije, dezinsekcije 1 deratizacije ( NN 35/07)
Pravilnik o standardima kvalitete i zdravstvene zastite i na¢inu njihove primjene( NN 79/11)
Pravilnik o uvjetima i na¢inu obavljanja mjera za sprjeavanje i suzbijanje bolni¢kih infekcija

( NN 85/2012.)

Priru¢nik o postupcima kontrole infekcija-(Damani —prijevod drugog izdanja)

Smjernice za higijenu ruku u zdravstvenim ustanovama, Lije¢nicki Vjesnik 2011; godiste 133

PREGLED IZMJENA/REVIZIJA
Prvo izdanje: listopad, 2018.

Dokument ie vlasniétvo OZB Nagice i koristi se 7a sluzbene notrehe
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1) SVRHA

Kontrola infekcija (KI) u Opéoj Zupanijskoj bolnica Nasice se provodi sukladno vaZecim
propisima, u skladu sa Pravilnikom o uvjetima i naCinu obavljanja mjera za sprjecavanje 1
suzbijanje bolni¢kih infekcija (NN 85/ 2012).

KI ukljuduje: program za prevenciju i kontrolu infekcija, organizaciju i nacela kontrole infekcija,

te plan rada za sprje¢avanje i suzbijanje bolnickih infekcija.

2) PODRUCJA PRIMJENE
Postupak primjenjuje Povjerenstvo za kontrolu bolni¢kih infekcija Opce Zupanijske bolnice
Nasice.

Postupka su se duzni pridrzavati i svi ostali zaposlenici Opée Zupanijske bolnice NaSice.

3) DEFINICIJE
/

4) ODGOVORNOSTI I OVLASTENJA
4.1. Odgovornost uprave bolnice
Ravnatelj ustanove, pomo¢nik ravnatelja za kvalitetu, pomoc¢nik ravnatelja za sestrinstvo:
odgovorni su za primjenu navedenih postupaka.
4.2. Odgovornosti Povjerenstva za bolnicke infekcije
Bolnic¢ko povjerenstvo:
- nadzire primjenu postupka;
- donosi popravne (korektivne) mjere.
4.3. Odgovornosti rukovodecih djelatnika Odjela (rukovoditelj odjela; glavna sestra odjela)
Rukovodstvo odjela:
- nadzire primjenu postupka , u suradnji sa Timom za kontrolu bolni¢kih infekcija sudjeluje u
donosenju korektivnih mjera
4.4. Odgovornosti zaposlenika Opcée Zupanijske bolnice NaSice

Svi djelatnici OZB Nagice obvezni su u djelokrugu svojih poslova provoditi navedene postupke.

5) PODRUCJA PRIMJENE
Op¢a Zupanijska bolnica NaSice osigurava higijenski sigurno okruzenje, kako bi se izbjegli izvori i
prijenos infekcija i prenosivih bolesti. Bolnica ima uspostavljen program za prevenciju i kontrolu

infekcija, sukladno vaZe¢im propisima (Pravilnik o uvjetima i na¢inu obavljanja mjera za sprjeCavanje

Dokument ie viacnittvo O7R Natice 1 koristi se 7za slu¥bene notrebe.
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i suzbijanje bolni¢kih infekcija (NN 85/2012). Sestra za kontrolu i nadzor bolnickih infekcija, zajedno

s ostalim ¢lanovima Povjerenstva usko suraduje i s Jedinicom za kontrolu kvalitete.

Nadcela kontrole infekcija su specifi¢na za svaki odjel/sluzbu, te su procjenjivana i revidirana kad god
je to indicirano. Zaposlenici za kontrolu infekcija dokumentiraju i arhiviraju pisanu dokumentaciju o
incidentima koji se odnose na infekcije i prenosive bolesti.
Bolni¢ko povjerenstvo radi na temelju Poslovnika o radu i prema programu za kontrolu i suzbijanje
bolni¢kih infekcija, pravi plan za svaku godinu. Prema uputama iz Pravilnika (NN85/2012) u program
su uvrstene sljedeCe mjere za sprjeavanje i suzbijanje $irenja bolnickih infekcija:
1. pregled i sanitarna obrada bolesnika pri prijmu na bolnicko lijeCenje, a prema klini¢kim
indikacijama, mikrobiolo3ka i epidemioloSka obrada pacijenta
2. provedba sanitarno-higijenskih postupaka pri radu te ponasanje zaposlenih, pacijenata/korisnika
i posjetitelja unutar objekta obveznika provodenja mjera i pruzatelja usluga socijalne skrbi;

¢iséenje, pranje te provjetravanje radnih prostorija i pripadajuce opreme;

higijena ruku, koZe i sluznica;

dezinfekcija instrumenata, medicinskog pribora 1 okoline;

3

4

5

6. sterilizacija opreme i pribora za medicinske postupke;

7 Asepti¢ni, antisepti¢ni i higijenski postupci pri radu;

8 Prikupljanje, razvrstavanje, pranje, sterilizacija 1 transport rublja;

9 Osiguranje zdravstvene ispravnosti namirnica, uklju¢ujuéi vodu za pice te sanitarno-tehnickih i
higijenskih uvjeta pripreme, ¢uvanja i podjele hrane;

10.  Osiguranje zdravstvene ispravnosti i kakvoée vode za potrebe hemodijalize, sukladno posebnim
propisima.

11.  Osiguranje kakvoce zraka sukladno posebnim propisima;

12.  Dezinsekcija i deratizacija sukladno posebnim propisima;

13.  Zbrinjavanje infektivnog otpada, sukladno posebnim propisima;

14.  Rano otkrivanje, izolacija i lijeCenje osoba oboljelih od infekcija povezanih sa zdravstvenom
skrbi;
15.  Pracenje infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi u odnosu na vrstu infekcije, uzro¢nike,

populaciju pacijenata, primjenu dijagnostickih ili terapijskih postupaka;

16.  Pracenje rezistencije pojedinih vrsta mikroorganizama, pracenje potro$nje antibiotika te
formiranje liste rezervnih antibiotika.

17.  Provodenje preventivnih i specifi¢énih mjera (imunizacija, kemoprofilaksa, seroprofilaksa) te

mikrobioloska kontrola Zive i nezive sredine prema epidemioloskoj indikaciji;

Dokument ie vlasnidtvo OZB Natice i koristi se za sluzbene potrebe.
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18.  Osiguranje higijensko-tehni¢ke ispravnosti objekta, opreme i instalacija kao i sudjelovanje pri

gradevinsko-arhitektonskim rekonstrukcijama ili izgradnji;

19.  Edukacija cjelokupnog osoblja (zdravstvenog i nezdravstvenog) prilikom stupanja na posao te
kontinuirana edukacija o sprje¢avanju infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi.

20.  Temeljna edukacija i kontinuirana edukacija ¢lanova Tima za kontrolu bolni¢kih infekcija;

21.  Zbrinjavanje zdravstvenih i nezdravstvenih radnika koji su profesionalno izlozeni potencijalno

infektivnom materijalu.

Sve navedene mjere detaljno su opisane u Postupku za prevenciju i kontrolu Povjerenstva za kontrolu
bolnigkih infekcija OZB Nasice.

Povjerenstva se sastaje najmanje 2 puta godi$nje, a po potrebi i ¢eS¢e ovisno o ucestalosti infekcija
povezanih sa zdravstvenom skrbi i epidemioloskoj situaciji.

Clanovi Bolni¢kog povjerenstva za svoj rad odgovorni su Upravnom vijeéu ustanove, a za provedbu
mjera za spreavanje i suzbijanje infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi odgovoran je ravnatelj
ustanove.

Izvjesée o epidemiji infekcije povezane sa zdravstvenom skrbi podnosi ravnatelj ustanove ministru
nadleznom za zdravstvo. Ovisno o vrsti epidemije, izvjeStava se Referentni centar za epidemiologiju i
Referentni centar za bolnic¢ke infekcije Ministarstva zdravlja.

Bolni¢ko povjerenstvo suraduje s Povjerenstvom za lijekove zdravstvene ustanove, Epidemioloskom
sluzbom nadleznog Zavoda za javno zdravstvo, Sanitarnom inspekcijom, Povjerenstvom ministarstva,

Referentnim centrom za bolnic¢ke infekcije Ministarstva zdravlja i drugim stru¢nim sluzbama.

6) RADNE UPUTE
/

7) OBRASCI/ZAPISI
/

8) PRILOZI
/

9) VEZE S DRUGIM DOKUMENTIMA
- Pravilnik o akreditacijskim standardima za bolni¢ke zdravstvene ustanove

- Zakon o zadtiti pucanstva od zaraznih bolesti (NN 29/1994., 79/2007., 113/2008., 43/2009)

Dokument ie vlasnidtvo OZB Nagice i koristi se za sluZbene potrebe.
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- Pravilnik o na¢inu obavljanja mjera za sprjecavanje i suzbijanje bolni¢kih infekcija (NN 93/02)

- Pravilnik o na¢inu obavljanja zdravstvenih pregleda osoba pod zdravstvenim nadzorom (NN
23/94, 93/00)

- Pravilnik o uvjetima i na¢inu obavljanja mjera za sprjecavanje i suzbijanje bolnic¢kih infekcija
(NN 85/2012)

- Priruénik o postupcima kontrole infekcija-(Damanni —prijevod drugog izdanja)

- Smjernice za higijenu ruku u zdravstvenim ustanovama, Lije¢ni€ki Vjesnik 2011; godiste 133

- Zakon o hrani (NN 46/2007)

- Zakon o vodama (NN 153/2009)

- Pravilnik o zdravstvenoj ispravnosti vode za pi¢e (NN 47/2008)

- Pravilnik o nafinu provodenja imunizacije, seroprofilakse, kemoprofilakse protiv zaraznih
bolesti te 0 osobama koje se podvrgavaju toj obvezi (NN 164/04, 4/07)

- Pravilnik o uvjetima koji moraju udovoljavati pravne i fizicke osobe koje obavljaju djelatnosti
obvezatne dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije kao mjere za sprjeavanje i suzbijanje zaraznih
bolesti pu¢anstva (NN 35/07)

- Pravilnik o na¢inu provedbe obvezatne dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije (NN 35/07)
Pravilnik o standardima kvalitete i zdravstvene zastite i na¢inu njihove primjene (NN

79/11)

6) PREGLED IZMJENA/REVIZIJA
Prvo izdanje: listopad, 2018.

Dokument ie vlasniitvo OZB Nagice i koristi se za sluzbene notrebe.
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PLAN RADA TIMA ZA KONTROLU BOLNICKIH INFEKCIJA ZA 2018. godinu

GODINA: 2018. VRSTA IZVIDA ODIJEL/MIESTO CLANOVI TIMA ZA IHI
MJESEC
SIJECAN) 1.HIGIJENA RUKU STACIONAR VALENTINA BARIC,
2.SANITARNI CVOROVI POLIKLINIKA bacc.med.techn
dr.med.UILJANA
HODAK, spec.mikro.
VEUACA 1.PROTOKOLI | POSTUPNICI ZA IHI STACIONAR VALENTINA BARIC,
2.UPOTREBA RUKAVICA bacc.med.techn
3.SKLADISTENJE | TRANSPORT dr.med.UILJANA
RUBLJA HODAK, spec.mikro.
OZUJAK 1.0KOLINA PACIJENTA STACIONAR VALENTINA BARIC,
2.PREVIJANJE KIR. RANE bacc.med.techn
3.SESTRINSKA AMB. dr.med.UILJANA
4. DEKONTAMINACIA HODAK, spec.mikro.
TRAVANIJ 1. HIGIJENA RUKU STACIONAR VALENTINA BARIC,
2.URINARNI KATETER bacc.med.techn
3.1ZOLACIA dr.med.UJILUANA
HODAK, spec.mikro.
SVIBANJ 1.INFEKTIVNI OTPAD STACIONAR VALENTINA BARIC,
2.08TRI PREDMETI POLIKLINIKA bacc.med.techn
3.UBODNI INCIDENT dr.med.UILJANA
HODAK, spec.mikro.
LIPAN) 1.EDUKACIA NOVOZAPQOSLENI VALENTINA BARIC,
2.SANITARNI STACIONAR bacc.med.techn
CVOROVI/KUPAON]CA POLIKLINIKA dr.med.UILJANA
3.DEKONTAMINACIA HODAK, spec.mikro.
SRPANIJ 1.PERIF.VENSKI PUT STACIONAR VALENTINA BARIC,
2.UZIMANJE NADZORNIH BRISEVA bacc.med.techn
3.EDUKACIJA-PERIOD. dr.med.UILJANA
HODAK, spec.mikro.
KOLOVOzZ 1.PROSTOR CISTO/NECISTO STACIONAR VALENTINA BARIC,
2.SKLADISTENJE | TRANSPORT bacc.med.techn
RUBLJA dr.med.UILJANA
HODAK, spec.mikro.
RUJAN 1.HIGIJENA RUKU STACIONAR VALENTINA BARIC,
2.SMIJERNICE OZB NASICE POLIKLINIKA bacc.med.techn
3.PREVIJANJE KIRURSKE RANE dr.med.UILJANA
4. DEKONTAMINACIA HODAK, spec.mikro.
LISTOPAD 1.0KOLINA PACIJENTA STACIONAR VALENTINA BARIC,
2.PREVIJALISTE bacc.med.techn
3.UPOTREBA ZASTITNIH dr.med.UILJANA
SREDSTAVA HODAK, spec.mikro.
STUDENI 1.MEDICINSKA STACIONAR VALENTINA BARIC,
OPREMA/POMAGALA POLIKLINIKA bacc.med.techn
2.LIJEKOVI - ROK UPOTREBE dr.med.UILJANA
HODAK, spec.mikro.
PROSINAC 1.EDUKACIJA- BOLNICKA PREHR. VALENTINA BARIC,

SMJERNICE,HACCP(PERIODICNO)
2.RUKOVANJE OTPADOM

STACIONAR
POLIKLINIKA

bacc.med.techn
dr.med.UILJANA
HODAK, spec.mikro.

Predsjednik Povjerenstva za kontrolu bolnickih infekcija
Dr. med. Ljiljana Hodak, spec. mikrobiolog — pomoc¢nik ravnatelja za kvalitetu

R4y




