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2  Naziv Odjel

Prvi pregled anesteziologa anesteziologija

Kontrolni pregled anesteziologa anesteziologija

Prvi pregled anesteziologa u 

ambulanti za bol

anesteziologija - 

ambulanta za bol

Akupunktura
anesteziologija - 

ambulanta za bol

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A1. Laboratorijski nalazi SE, E, Hb, Htc, l, DKS, Trc, PV, APTV, K, UREA, KRAETININ, GUK, ALT, 

AST, GGT, bilirubin, alkalna fosfataze, amilaze, urin. EKG (treba za sve odrase i kod djece samo onih koji 
boluju od srčanih bolesti). RTG pluća (trebaju donijeti: kod djece samo oni koji boluju od plućnih i srčanih 

bolesti, ne treba kod trudnica i mladih zdravih osoba). Kronični bolesnici trebaju donijeti kontrolne nalaze 

bolesti od kojih se liječe i ponijeti popis lijekova ili lijekove koje troše (DOZE). Djeca do 2 godine starosti 

trebaju i nalaz pedijatra. Za pregled anesteziologa za kolonoskopiju sa anestezijom pacijenti trebaju 
donijeti nalaze kontrolnih pregleda i popis lijekova koje troše. (lab, ekg i rtg ne trebaju).

Uputnica A2. Ponijeti sve tražene nalaze.

Ponijeti sve nalaze u vezi dijagnoze zbog koje dolaze, naročito nalaze neurologa, fizijatra i neurokirurga. 

Uputnica A1 za prvi pregled, a za liječenje akupunkturom uputnica D1

Ponijeti sve nalaze u vezi dijagnoze zbog koje dolaze, naročito nalaze neurologa, fizijatra i neurokirurga. 

Uputnica A1 za prvi pregled, a za liječenje akupunkturom uputnica D1
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OPĆA BOLNICA NAŠICE

 POSTUPCI KOJI SE NARUČUJU U USTANOVI
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Šifra   Naziv Odjel

Prvi pregled fizijatra fizikalna

Kontrolni pregled fizijatra fizikalna

Fizikalna terapija fizikalna

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnice A1, C1, D1, stare nalaze i novije nalaze ostali specijalista, popis th..koju pacijent uzima.

Uputnica A2, zadnji nalaz, te nalaze učinjene obrade i popis th. koju pacijent uzima. 

Uputnica D1
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Šifra  Naziv Odjel

Prvi pregled ginekologa specijaliste 

humane reprodukcije
ginekologija

Kontrolni pregled ginekologa 

specijaliste humane reprodukcije
ginekologija

Prvi pregled onkološkog ginekologa ginekologija

Kontrolni pregled onkološkog 

ginekologa
ginekologija

Prvi pregled uroginekologa ginekologija

Kontrolni pregled uroginekologa ginekologija

Prvi pregled općeg ginekologa ginekologija

Kontrolni pregled općeg ginekologa ginekologija

Prvi pregled specijalista opstetricije ginekologija

Kontrolni pregled specijalista 

opstetricije
ginekologija

POROD - VAGINALNI ILI CARSKI REZ ginekologija

OPERATIVNI PROGRAM IZ PODRUČJA 

KLASIČNE I ENDOSKOPSKE 

GINEKOLOGIJE

ginekologija

Uputnica A1 ili D2, medicinska dokumentacija od ginekologa iz PZZ (Trudnička knjižica, UZV Knjižica i ev. 

druga medicinska dokumentacija)

Uputnica A1 i medicinska dokumentacija od prvog pregleda

Uputnica B1 za bolničko liječenje, nakon dogovora s operaterom i učinjene preoperativne obrade

Uputnica B1 za bolničko liječenje, nakon dogovora s operaterom i učinjene preoperativne obrade

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A1

Uputnica A2 i medicinska dokumentacija od prvog pregleda
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Uputnica A1 i medicinska dokumentacija od ginekologa iz PZZ (PAPA i TM markeri UZV)

Uputnica A2 i medicinska dokumentacija od prvog predleda

Uputnica A1 i medicinska dokumentacija od ginekologa iz PZZ

Uputnica A2 i medicinska dokumentacija od prvog pregleda

Uputnica A1 i medicinska od ginekologa iz PZZ (PAPA i UZV)

Uputnica A2 i medicinska dokumentacija od prvog pregleda

Stranica 4



Šifra   Naziv Odjel

Prvi pregled interniste interna

Kontrolni pregled interniste interna

Prvi pregled kardiologa interna

Kontrolni pregled kardiologa interna

Prvi pregled dijabetologa interna

Kontrolni pregled dijabetologa interna

EKG interna

Holter EKG interna

Holter krvnog tlaka interna

Ugradnja i kotrola srčanog 

elektrostimulatora
interna

UZV srca interna

Uputnica B1, dogovor s kardiologom

Uputnica A3. Prvi pregled – EKG, RTG srca i pluća (učinjen nakon početka simptoma, ne stariji od 6 

mjeseci), nalaz spec. koji je preporučio ehokardiografiju, popis lijekova (DOZE). Kontrolni UZV – samo 

prethodni UZV nalaz i EKG osim u slučaju da postoji promjena u zdravstvenom stanju, tada kao za prvi 

pregled.

Uputnica A1, lab. nalazi, popis lijekova (DOZE), GUK natašte, GUK 2 sata nakon obroka (OGTT), HbA1c

Uputnica A2, traženi nalazi, lijekovi (DOZE).

Uputnica A3

Uputnica A3

Uputnica A3

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A1, EKG, laboratorijski nalazi (ne stariji od mjesec dana), RTG srca i pluća (učinjen nakon 

početka simptoma, ne stariji od 6 mjeseci), prijašnji nalazi spec. iz drugih ustanova, svi lijekovi (DOZE) 

koje pacijent koristi

Uputnica A2, Traženi nalazi pretraga koje je spec. tražio na prethodnom pregledu, lijekovi koje koristi 

(DOZE), EKG

Uputnica A1, EKG, laboratorijski nalazi uključujići lipoidogram i elektrolite (ne stariji od mjesec dana), 

RTG srca i pluća (učinjen nakon početka simptoma, ne stariji od 6 mjeseci), prijašnji nalazi spec. iz drugih 

ustanova, svi lijekovi (DOZE) koje pacijent koristi

Uputnica A2, traženi nalazi pretraga koje je spec. tražio na prethodnom pregledu, lijekovi koje koristi 

(DOZE) 
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Šifra  Naziv Odjel

Ergometrija interna

Prvi pregled kardiologa za srčane 

aritmije
interna

Kontrolni pregled kardiologa za 
srčane aritmije

interna

Prvi pregled kardiologa za 

hipertenziju
interna

Kontrolni pregled kardiologa za 

hipertenziju
interna

Uputnica A3, EKG, nalaz spec. koji je preporučio ergometriju, lijekovi (DOZE) koje pacijent koristi.

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A1, EKG, laboratorijski nalazi uključujići lipoidogram i elektrolite i hormone štitnjače (ne stariji 

od mjesec dana), RTG srca i pluća (učinjen nakon početka simptoma, ne stariji od 6 mjeseci), prijašnji 

nalazi spec. iz drugih ustanova, svi lijekovi (DOZE) koje pacijent koristi.

Uputnica A2, traženi nalazi pretraga koje je spec. tražio na prethodnom pregledu, lijekovi koje koristi 

(DOZE)

Uputnica A1, EKG, laboratorijski nalazi (ne stariji od mjesec dana), RTG srca i pluća (ne stariji od 6 

mjeseci), prijašnji nalazi spec. iz drugih ustanova, svi lijekovi (DOZE) koje pacijent koristi, dnevnik krvnog 

tlaka

Uputnica A2, EKG, traženi nalazi pretraga koje je spec. tražio na prethodnom pregledu, lijekovi koje koristi 

(DOZE), dnevnik krvnog tlaka
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 šifra   Naziv Odjel

Prvi pregled gastroenterologa gastroenterologija

Kontrolni pregled gastroenterologa gastroenterologija

Gastroskopija gastroenterologija

Kolonoskopija gastroenterologija

Rektoskopija gastroenterologija

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A1, laboratorijski nalazi (ne stariji od mjesec dana), prijašnji nalazi spec. iz drugih ustanova, svi 

lijekovi (DOZE) koje pacijent koristi

Uputnica A2, traženi nalazi, svi lijekovi (DOZE) koje pacijent koristi

Uputnica A3, AKO JE GASTROSKOPIJA S ANESTEZIJOM D2 UPUTNICA (DNEVNA BOLNICA), biti natašte

Uputnica A3, AKO JE KOLONOSKOPIJA S ANESTEZIJOM D2 UPUTNICA (DNEVNA BOLNICA), biti 

pripremljen prema uputama

Uputnica A3, biti pripremljen prema uputama
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 Šifra   Naziv Odjel

Prvi pregled pulmologa pulmologija

Kontrolni pregled pulmologa pulmologija

Prvi pregled alergologa i kliničkog 

imunologa
pulmologija

Kontrolni pregled alergologa i 
kliničkog imunologa

pulmologija

Spirometrija pulmologija

Alergotest na inhalatorne alergene pulmologija

Uputnica A2, traženi nalazi, popis lijekova (DOZE)

Uputnica A3

Uputnica A3

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A1, RTG srca i pluća, lab. nalazi, popis lijekova (DOZE)

Uputnica A2, traženi nalazi, popis lijekova (DOZE)

Uputnica A1, RTG srca i pluća, lab. nalazi, popis lijekova (DOZE) 

P

U

L

M

O

L

O

G

I

J

A

Stranica 8



 Šifra  Naziv Odjel

Prvi pregled kirurga kirurgija

Kontrolni pregled kirurga kirurgija

Prvi pregled traumatologa kirurgija

Kontrolni pregled traumatologa kirurgija

Prvi pregled torakalnog kirurga kirurgija

Kontrolni pregled torakalnog kirurga kirurgija

Prvi pregled abdominalnog kirurga kirurgija

Kontrolni pregled abdominalnog 

kirurga
kirurgija

OPERATIVNI PROGRAM IZ PODRUČJA 

KLASIČNE I ENDOSKOPSKE KIRURGIJE
kirurgija

Uputnica A1, ponjeti ranije nalaze

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A1, ponjeti ranije nalaze

Uputnica A2, donjeti ranije i tražene nalaze

Uputnica B1 za bolničko liječenje, nakon dogovora s operaterom i učinjene preoperativne obrade

Uputnica A2, ako kirurg traži RTG snimanje uputnicu za RTG snimanje, ranije nalaze

Uputnica A1, ponjeti ranije nalaze

Uputnica A2, ako kirurg traži RTG snimanje uputnicu za RTG snimanje, ranije nalaze

Uputnica A1, ponjeti ranije nalaze

Uputnica A2, uptnice za ostale pretrage koje specijalista traži, ranije nalaze
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 Šifra   Naziv Odjel

Prvi pregled neurologa neurologija

Kontrolni pregled neurologa neurologija

EEG - Elektroencefalografija neurologija

UZV color doppler karotida i VB sliva neurologija

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A1, C1, D1 i  u slučaju hitnosti C2. Na pregled ponijeti sve nalaze, popis lijekova (DOZE).

Uputnica A2, ponijeti zadnji nalaz i nalaze učinjene obrade, popis lijekova (DOZE).

Uputnica A3, ponijeti zadnji nalaz. 1-2 dana prije oprati kosu (bez laka, gela). Slobodno jesti i popiti 

lijekove.

Uputnica A3 - s naglaskom na neurološku dg, ponijeti zadnji nalaz. Slobodno jesti i popiti lijekove.
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 Šifra  Naziv Odjel

Prvi pregled oftalmologa očna

Kontrolni pregled oftalmologa očna

Ispitivanje vidnog polja očna

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A1 ili C1, ponjeti ranije nalaze, ostalu medicinsku dokumentaciju i  za ev. postojeću korekciju 

ponjeti naočale. A1 uputnica za istu dijagnozu nakon 6 mjeseci od zadnjeg pregleda i za svaku novu 

dijagnozu

Uputnica A2, zadnji nalaz, naočale, nalaze tražene obrade i popis lijekova (DOZE). Uputnicu A3  za Vidno 

polje.

 Uputnicu A3  za vidno polje.
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Šifra  Naziv Odjel

Prvi pregled otorinolaringologa orl

Kontrolni pregled otorinolaringologa orl

ORL laringoskopija orl

Audiometrija i timpanometrija orl Uputnica A3, ponijeti zadnji nalaz.

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A1, C1, D1 i  u slučaju hitnosti C2. Na pregled ponijeti sve nalaze, popis lijekova (DOZE).

Uputnica A2, ponijeti zadnji nalaz i nalaze učinjene obrade, te popis popis lijekova (DOZE).

Uputnica A3, ponijeti zadnji nalaz.

O

R

L

Stranica 12



Šifra  Naziv Odjel

Prvi pregled pedijatra pedijatrija

Kontrolni pregled pedijatra pedijatrija

Prvi pregled pedijatrijskog nefrologa pedijatrija

Kontrolni pregled pedijatrijskog 

nefrologa
pedijatrija

Prvi pregled pedijatrijskog 

endokrinologa
pedijatrija

Kontrolni pregled pedijatrijskog 

endokrinologa
pedijatrija

Prvi pregled pedijatrijskog 

alergologa/imunologa
pedijatrija

Kontrolni pregled pedijatrijskog 

alergologa/imunolo
pedijatrija

Prvi pregled pedijatrijskog 

dijabetologa
pedijatrija

Kontrolni pregled pedijatrijskog 

dijabetologa
pedijatrija

UZV abdomena za djecu pedijatrija

UZV mozga za djecu pedijatrija

UZV mokraćnog sustava za djecu pedijatrija

Uputnica A2, ranije nalaze, popis lijekova (DOZE)

Uputnica A1, eventualne ranije nalaze, popis lijekova (DOZE)

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A3, raniji nalazi

Uputnica A2, ranije nalaze, popis lijekova (DOZE)

Uputnica A1, eventualne ranije nalaze, popis lijekova (DOZE)

Uputnica A2, ranije nalaze, popis lijekova (DOZE)

Uputnica A3, raniji nalazi

Uputnica A3, raniji nalazi

Uputnica A1, eventualne ranije nalaze, popis lijekova (DOZE)

Uputnica A2, ranije nalaze, popis lijekova (DOZE)

Uputnica A1, eventualne ranije nalaze, popis lijekova (DOZE)

Uputnica A2, ranije nalaze, popis lijekova (DOZE)

Uputnica A1, eventualne ranije nalaze, popis lijekova (DOZE)
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Šifra   Naziv Odjel

Prvi pregled psihijatra psihijatrija

Kontrolni pregled psihijatra psihijatrija Uputnica A2, prijašnji  psihijatrijski nalazi, med.dokumentacija o ev. promjeni zdravstvenog stanja

Uputnica A1, medicinska dokumentacija o dosadašnjem zdravstvenom stanju

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)
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 Šifra Naziv Odjel

Mamografija radiologija

RTG srca i pluća radiologija

RTG kostiju u dvije projekcije radiologija

RTG abdomena stojeći radiologija

RTG baze lubanje radiologija

RTG cervikotorakalnog prijelaza radiologija

RTG cervikalne kralježnice radiologija

RTG lumbosakralne kralježnice radiologija

RTG gležnja radiologija

RTG hemitoraksa radiologija

RTG koljena radiologija

RTG kostiju lica radiologija

RTG kraniograma radiologija

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke                                                                               

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke -  UPUTE ZA RTG PRETRAGE U PODRUČJU ABDOMENA: 3 

DANA PRIJE PRETRAGE NE UZIMATI SLIJEDEĆE NAMIRNICE: grah, kupus, pečeno i suho meso, mlijeko i 

mlijećne proizvode, voće i povrće koje sadrži celulozu, te koje nadima, ne piti gazirana pića (Coca-cola, 

Pepsi, mineralna voda), Navedene namirnice napuhuju crijevo, te otežavaju pretragu, te ih se ne smije 

uzimati!                                                                          

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke                                                                               

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke                                                                               

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke                                                                               

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke                                                                               

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke                                                                               

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke                                                                               
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 Šifra   Naziv Odjel

RTG kuka radiologija

RTG lakta radiologija

RTG mandibule radiologija

RTG nadlaktice radiologija

RTG natkoljenice radiologija

RTG orbite radiologija

RTG paranazalnih sinusa radiologija

RTG patele radiologija

RTG petne kosti radiologija

RTG podlaktice radiologija

RTG procjena koštane dobi - lijeva 

šaka
radiologija

RTG prsta ruke radiologija

RTG ramena radiologija

RTG ručnog zgloba radiologija

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   
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 Šifra  Naziv Odjel

RTG skalpule radiologija

RTG sternuma radiologija

RTG stopala radiologija

RTG šake radiologija

RTG torakalne kralježnice radiologija

RTG zdjelice radiologija

RTG urotrakta radiologija

RTG zuba radiologija

CT mozga radiologija

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A3 

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke. Na dan pregleda doći natašte (ne jesti i piti). Osobe 

koje uzimaju bigvanide (metformin) moraju prekinuti uzimanje istih dva dana prije CT pregleda, te dan 
nakon obavljene pretrage (osim CT pregleda koštanih struktura). Kod pozitivne alergološke anamneze, 

astme ili reakcije na jodna kontrastna sredstva, liječnik specijalista ili liječnik opće medicine treba 

provesti premedikaciju kortikosteroidima i antihistaminicima. Ponijeti sa sobom nalaze krvi (urea i 

kreatinin) ne starije od 14 dana, te svu medicinsku dokumentaciju.

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke   

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke -  UPUTE ZA RTG PRETRAGE U PODRUČJU ABDOMENA: 3 

DANA PRIJE PRETRAGE NE UZIMATI SLIJEDEĆE NAMIRNICE: grah, kupus, pečeno i suho meso, mlijeko i 

mlijećne proizvode, voće i povrće koje sadrži celulozu, te koje nadima, ne piti gazirana pića (Coca-cola, 

Pepsi, mineralna voda), Navedene namirnice napuhuju crijevo, te otežavaju pretragu, te ih se ne smije 

uzimati!                                                                          

Uputnica A3, raniji nalazi, ranije RTG snimke -  UPUTE ZA RTG PRETRAGE U PODRUČJU ABDOMENA: 3 

DANA PRIJE PRETRAGE NE UZIMATI SLIJEDEĆE NAMIRNICE: grah, kupus, pečeno i suho meso, mlijeko i 

mlijećne proizvode, voće i povrće koje sadrži celulozu, te koje nadima, ne piti gazirana pića (Coca-cola, 

Pepsi, mineralna voda), Navedene namirnice napuhuju crijevo, te otežavaju pretragu, te ih se ne smije 

uzimati!                                                                          
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Šifra  Naziv Odjel

CT abdomena radiologija

CT cervikalne kralježnice radiologija

CT gležnja radiologija

CT koljena radiologija

CT lakta radiologija

CT lumbosakralne kralježnice radiologija

CT nadlaktice radiologija

CT natkoljenice radiologija

CT orbita radiologija

CT paranazalnih sinusa radiologija

CT podlaktice radiologija

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke. Na dan pregleda doći natašte (ne jesti i piti). Osobe 

koje uzimaju bigvanide (metformin) moraju prekinuti uzimanje istih dva dana prije CT pregleda, te dan 
nakon obavljene pretrage (osim CT pregleda koštanih struktura). Kod pozitivne alergološke anamneze, 

astme ili reakcije na jodna kontrastna sredstva, liječnik specijalista ili liječnik opće medicine treba 

provesti premedikaciju kortikosteroidima i antihistaminicima. Ponijeti sa sobom nalaze krvi (urea i 

kreatinin) ne starije od 14 dana, te svu medicinsku dokumentaciju.

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.
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 Šifra   Naziv Odjel

CT prsnog koša radiologija

CT ramenog zgloba radiologija

CT ručnog zgloba radiologija

CT stopala radiologija

CT šake radiologija

CT torakalne kralježnice radiologija

CT toraksa i abdomena radiologija

CT zdjelice radiologija

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke. Na dan pregleda doći natašte (ne jesti i piti). Osobe 

koje uzimaju bigvanide (metformin) moraju prekinuti uzimanje istih dva dana prije CT pregleda, te dan 
nakon obavljene pretrage (osim CT pregleda koštanih struktura). Kod pozitivne alergološke anamneze, 

astme ili reakcije na jodna kontrastna sredstva, liječnik specijalista ili liječnik opće medicine treba 

provesti premedikaciju kortikosteroidima i antihistaminicima. Ponijeti sa sobom nalaze krvi (urea i 

kreatinin) ne starije od 14 dana, te svu medicinsku dokumentaciju.

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke. Na dan pregleda doći natašte (ne jesti i piti). Osobe 

koje uzimaju bigvanide (metformin) moraju prekinuti uzimanje istih dva dana prije CT pregleda, te dan 
nakon obavljene pretrage (osim CT pregleda koštanih struktura). Kod pozitivne alergološke anamneze, 

astme ili reakcije na jodna kontrastna sredstva, liječnik specijalista ili liječnik opće medicine treba 

provesti premedikaciju kortikosteroidima i antihistaminicima. Ponijeti sa sobom nalaze krvi (urea i 

kreatinin) ne starije od 14 dana, te svu medicinsku dokumentaciju.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije CT i/ili RTG snimke. Na dan pregleda doći natašte (ne jesti i piti). Osobe 

koje uzimaju bigvanide (metformin) moraju prekinuti uzimanje istih dva dana prije CT pregleda, te dan 
nakon obavljene pretrage (osim CT pregleda koštanih struktura). Kod pozitivne alergološke anamneze, 

astme ili reakcije na jodna kontrastna sredstva, liječnik specijalista ili liječnik opće medicine treba 

provesti premedikaciju kortikosteroidima i antihistaminicima. Ponijeti sa sobom nalaze krvi (urea i 

kreatinin) ne starije od 14 dana, te svu medicinsku dokumentaciju.
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Šifra Naziv Odjel

UZV abdomena radiologija

UZV dojke radiologija

UZV color doppler arterija i vena radiologija

UZV testisa radiologija

UZV color doppler karotida radiologija

UZV dječjeg kuka radiologija

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije RTG snimke. Upute za UZV u području abdomena: 3 DANA PRIJE 

PRETRAGE NE UZIMATI SLIJEDEĆE NAMIRNICE: grah, kupus, pečeno i suho meso, mlijeko i mlijećne 

proizvode, voće i povrće koje sadrži celulozu te koje nadima; ne piti gazirana pića (Coca-cola, Pepsi, 

mineralna voda), Navedene namirnice napuhuju crijevo, te otežavaju pretragu, te ih se ne smije uzimati!  

DAN PRIJE PREGLEDA: Ništa ne jesti, uzimati samo dosta tekućine (nemasne juhe bez tjestenine, čajevi). 

Poslijepodne pojesti žgance kuhane u vodi, pire krumpir ili tjesteninu (kao prilog ne koristiti mliječne 

proizvode, već ev. lagani umak u malim količinama). Na dan pregleda doći natašte (ne jesti). Za UZV 

pregled donjeg trbuha potrebno je obavezno imati ispunjen mokraćni mjehur!  Piti čistu vodu ili čajeve. 

Ponijeti sa sobom ranije nalaze ili slike, nalaze krvi, te nalaze bolesti od koje se liječite ili nalaze u vezi sa 

sadašnjim tegobama.                                                                           

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije UZV i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije UZV i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije UZV i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije UZV i/ili RTG snimke.

Uputnica A3, ranije nalaze, ranije UZV nalaze za kontrolni pregled.

R

A

D

I

O

L

O

G

I

J

A

Stranica 20



 Šifra  Naziv Odjel

Prvi pregled urologa urologija

Kontrolni pregled urologa urologija

UZV bubrega i mokraćnog mjehura urologija

UZV testisa urologija

Cistoskopija urologija

Uroflowmetrija urologija

Urodinamika urologija

OPERATIVNI PROGRAM IZ PODRUČJA 

KLASIČNE I ENDOSKOPSKE UROLOGIJE
urologija

A3 uputnica

A3 uputnica

A3 uputnica

A3 uputnica

Uputnica B1 za bolničko liječenje, nakon dogovora s operaterom i učinjene preoperativne obrade

Opis uputa za pacijenta i liječnika obiteljske medicine (koju uputnicu, pripremu, ostale specifične radnje 

uz vezani postupak)

Uputnica A1. Kod svakog prvog urološkog pregleda učiniti minimalno sediment urina, te nalaz kreatinina, 

popis lijekova (DOZE). Kod bolova osim navedenih nalaza učiniti i nalaze L u krvi i CRP. Kod smetnji 

mokrenja osoba starijih od 45 godina učiniti i nalaz PSA.

Uputnica A2. Traženi nalazi po prethodnom pregledu specijaliste, popis lijekova (DOZE).

A3 uputnica
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