
 

Što je  
palijativna skrb? 

 

 
 

Palijativna skrb je briga za 
teško i neizlječivo bolesne te 
umiruće osobe i njihove obitelji. 

 

 

U središtu je palijativne skrbi 
ublažavanje boli i 

ostalih simptoma koji uzrokuju patnju, 
bilo tjelesnu, psihosocijalnu 

ili duhovnu. 
 
 

Palijativna skrb obuhvaća 
i psihosocijalnu te duhovnu 

pomoć obitelji 
u procesu žalovanja. 

 
 

 
 
 
 
 

Koji je cilj 
palijativne skrbi? 

 

 
 

Glavni je cilj palijativne skrbi 
poboljšanje kvalitete života 

bolesnika suočenog s 
neizlječivom 

bolešću te njegove obitelji 

. 
 

Ona u prvi plan stavlja bolesnika i 
obitelj, pružajući im sustav potpore 

koji nastoji bolesniku osigurati 
dostojanstven život do kraja. 

 
 

Palijativna skrb niti skraćuje niti 
produžuje život, ali poboljšanjem 
bolesnikove kvalitete života može 

utjecati i na sam tok bolesti. 
 

 

 
 

Tko pruža  
palijativnu skrb? 

 
 

U palijativnoj skrbi izuzetno je važan 
timski pristup u čijem je središtu 

dobrobit bolesnika 
i njegove obitelji. 

 
 

Palijativni timovi sastoje se od 
zdravstvenih djelatnika (liječnika, 

medicinskih sestara, fizioterapeuta) 
i nezdravstvenih djelatnika 

(socijalnih radnika, psihologa, 
duhovnika, njegovatelja). 

 
 

U palijativnoj skrbi vrlo je važna 
i uloga volontera, koji mogu 

učiniti mnogo u pružanju podrške 
palijativnom bolesniku 

i njegovoj obitelji. 
 
 
 



 

Obratite nam se kako bismo vama ili  

vama bliskoj osobi pomogli 

ostvariti zdravstvenu, psihosocijalnu 

ili duhovnu potporu 

u teškoj ili neizlječivoj bolesti. 

 
Posudionice bolesničkih kreveta i 
pomagala za teško pokretne: 
 
Caritas Riječke nadbiskupije 
Adresa: Osječka 84a, 51000 Rijeka 
Tel: 051/651-002 
Fax: 051/513-603 
E-mail: preko linka  
http://caritas.ri-nadbiskupija.com/kontakt/  
 
 
Dom umirovljenika „Mali Kartec“, Krk 
Adresa: Lina Bolmarčića 1,  51500 Krk 
Tel. centrala: 051/221-934, 051/222-140 
Fax: 051/222-114 
E-mail: mali.kartec-krk@ri.t-com.hr  
 
 
Gradsko društvo Crvenog križa, Opatija 
Adresa: Rakovčeva 15, 51410 Opatija 
Tel: 051/712-577 
Fax:051/740-165 
E-mail: hck-opatija@inet.hr  

 
 
 

KBC Rijeka: Ambulanta za palijativnu 
medicinu i liječenje boli - Lokalitet Rijeka 
Adresa: Krešimirova 42, 51000 Rijeka 
Poliklinika Rijeka, prizemlje, soba D (na 
kirurškoj poliklinici) 
Radno vrijeme: pon-pet 8-16h  
Tel: 051/658-882   
E-mail: anesteziologija@kbc-rijeka.hr  
 
 
 
KBC Rijeka: Ambulanta za palijativnu 
medicinu i liječenje boli - Lokalitet Sušak 
Adresa: Tome Strižića 3, 51000 Rijeka 
Radno vrijeme: pon-pet 8-19h  
Tel: 051/407-424   
Poliklinika Sušak, soba broj 8 
E-mail: anesteziologija@kbc-rijeka.hr  
 
 
 
Centar za palijativnu skrb  
Doma zdravlja Primorsko-goranske 
županije 
Adresa: Tizianova 15, 51000 Rijeka 
Tel: 051/323-168 
Radno vrijeme Centra: pon-pet 7-14h 
Kućne posjete mobilnih palijativnih 
timova: pon-pet 7-21h 
 
 
 
Hospicij "Marija K. Kozulić"  
Adresa: Tizianova 15, 51000 Rijeka 
Tel:  051 / 585 - 061 (ravnateljica) 
Tel:  051 / 585 - 090 (glavna sestra) 
Fax: 051 / 585 - 091  
E-mail: hospicij@ri-nadbiskupija.hr 

 

 
 

PALIJATIVNA SKRB 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Informativni letak 

Osnovne informacije 
 
 

 

 
Zavod za palijativnu medicinu 
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